Schutz
gehort dazu.

Ratgeber fur den Heimwerker

Die richtige Feinstaubmaske

Partikel wie Feinstaub, Rauch und Nebel sind oft von blossem Auge nicht erkennbar,
aber sie konnen heimtiickisch Lunge und Blutkreislauf schadigen. Darum ist das
Tragen dieser Masken wichtig — denn Schutz gehdrt dazu!

Faltmaske 3M™ Aura™

Nahezu unbeschwertes Atmen sorgt fiir ein ange-
nehmes Tragegeftihl. Und dies ohne Beschlagen —
ideal in Kombination mit Brille.

+ Neue Filtertechnologie fiir leichteres Atmen
+ Noch komfortabler dank
3M™ Cool Flow Ausatemventil
v Flach faltbar zum platzsparenden
Aufbewahren oder zum Mitnehmen ii

Serie 9300+

Serie8000und 9900 - <

Sicherheit an erster Stelle!
Dieses Motto gilt nicht nur
flr professionelle Bau-
arbeiter, sondern
ganz besonders auch §¥
flr den Heimwerker.

Denn Gefahren lauern
immer und Uberall. Darum
bietet 3M fiir jede Arbeit
den passenden Schutz dazu.
3M Arbeitsschutz ist sicher,
angenehm zu tragen und
sieht erst noch gut aus.

Welcher Schutz fiir welche
Arbeit geeignet ist, erfahren
Sie in diesem Ratgeber oder
unter www.3M-do-it.ch

BLACKSDECKER 4

empfiehlt 3M Arbeitsschutz

Kérbchenmaske
v Vorgeformter Maskenkdrper zum
schnellen Aufsetzen der Maske
. _ Patentiertes 3M™ Cool Flow™
A \ ) Ausatemventil
v Verhindert den Hitzestau unter der
Maske und erhéht den Tragekomfort

0% aler
’ qusreichen




Die richtige Maske gegen Gase und Dampfe Die richtige Schutzstufe

Bei Arbeiten mit I6sungsmittelhaltigen Stoffen, zum Beispiel beim Farbspritzen Bei Einsatz einer Maske muss auf die Schutzstufe geachtet werden:
oder beim Umgang mit chemischen Mitteln, sind nur Masken mit guten

} ) X Masken gegen Gase und Dédmpfe Schutzstufe
Aktivkohlefiltern wirksam.

mit Aktivkohle- und Spezialfilter A1P2, A2P2,

ABEK1P3
Halbmaske mit Masken gegen Partikel, Rauch, Nebel Schutzstufe
fix integrierten Filtern \ Hohe Schutzwirkung

 Sofort einsetzbar vor geféhrlichen, festen Feinstéuben und fliissigen Aerosolen FFP3

i I inge- Mittlere Schutzwirkung
v KomPaktes Pes@n il b L® gegen gesundheitsschddlichen Staub FFP2
schrankte Sicht

Geringe Schutzwirkung
gegen beléstigenden, ungeféhrlichen Staub, FFP1
zusétzlich gegen Geruch (mit Aktivkohlefilter)* FFP1*

Die Schutzstufe ist erkennbar

» am Hinweis auf der Verpackung

Serie 4200 » am Aufdruck an der Maske

» an der Farbe der Kopfbander (bei 3M Partikelmasken)

Wabhlen Sie die richtige Maske

Halbmaske mit

austauschbaren Filtern
) . ) Elektrowerkzeuge (Schleifen, Bohren, Frésen, Hobeln, Léten, Sdgen, Schweissen) 3M Art. Nr.  Schutzstufe

v Leichter Maskenkorper mit Anti-Fouling-Lack, Rostschutz 9332

verschiedenen Filtern einsetzbar Edelstahl 9332
Holz, hart (Buchenholz, Tropenholz) 9332
Farbe/Lack 9322, 8822
Holz, weich, Kunststoff 9322, 8822
Rost, Eisen, Mauerwerk, Beton 9322, 8822
Stahl, Zink 9322, 8822

Serie 6000

Die richtige Schutzbrille

Allgemein A-Z Arbeiten und Umgang mit: 3M Art. Nr. Schutzstufe 90% aller Sinneseindriicke werden mit den Augen wahrgenommen. Die Schutzbrillen
Benzin- und Dieselabgasen 4251,6002 | A1P2, A2P2 . ; . ke i
Chemikalin wie Ammoniak, Chior, Sauren e BT schiitzen vor Splittern, Staub, Funken, Farbnebel, giftigen Flissigkeiten und UV-Licht.
Lésemitteln, organisch, Nitroverdiinnern, Waschbenzin, Terpentin 4251, 6002 A1P2, A2P2
g\site“* (in gsf\ilngem(:m;anw - 9332 EE? Offene Schutzbrillen Volisicht-Schutzbrille

akterien und Viren (Risikogruppe 3 9332 8] ) . )
Bakierien (Risikogruppe 2) 9302, 8822 [FEP2 v/ Modernes Design v/ Optimaler Schutz vor Partikeln,
Rauch, Russ 9322,8822 | FFP2 + Hoher Tragekomfort Fliissigkeiten, Gasen und Ddmpfen
Schimmel, Pilzsporen 9322, 8822 FFP2 5 ;
Staubaufkommen bei Reinigung 9322, 8822 | FFP2 v/ Gldser Kiar, gelb, grau - _
Geruchsschutz beim Malen, im Garten 9914 FFP1* + Kann Uber Korrekturbrillen getragen

Hobeln von Hand 8710 FFP1 -y,
= —
Garten und Landwirtschatt 3M Art. Nr.  Schutzstufe f /

Gilllen 4279 ABEK1P3 \

Pflanzenschutzmittel, organisch/verdampfend 4251, 6002 A1P2, A2P2

Federn, Futtermittel, Heu 9322, 8822 FFP2

Hacksler 9322, 8822 FFP2

Hochdruckreiniger 9322, 8822 FFP2

Laubbléser 9322, 8822 FFP2 . .

Planzenschutzmittl, wésserige Losung 9322,8822 | FFP2 Der richtige Kopfschutz

Rasenméher, Rasentrimmer 9322, 8822 FFP2

Pollen 8710 FFP1 " . . . M

Geruchsschutz beim Komposturilagen 9914 FFP1* Kluge Kdpfe schiitzen sich nicht nur vor herabfallenden Gegenstanden.
Auch UV-Licht, Hitze und Fliissigkeiten jeglicher Art kdnnen sehr geféhrlich sein.

Farbe 3M Art. Nr.  Schutzstufe

Abbeizen mit Ammoniak 4279 ABEK1P3

Spritzen von Farbe, Lacken und Spriihfarben 4251,6002 | AlP2, A2P2 Helm S—,

Streichen von Isemittelbasierender Farbe 4251,6002  A1P2, A2P2 +/ Bequemer Sitz dank Mehr- ’ 5 ’

Streichen/Rollen von wasserbasierender Farbe 9322,8822  FFP2 N v

Streichen/Rollen v. wasserbasierender Farbe und Geruchsschutz 9914 FFP1* Punkte—Kopfbebanderung \
+ Mit Liiftungsschlitzen b

v Integrierter UV-Indikator zeigt an,

Glasfasertapeten entfernen 9932 FFP3

Isolier- und Dammwolle 9322, 8822 | FFP2 wann der Helm ausgetauscht

Beton, Gips verarbeiten 9322, 8822 FFP2 werden muss

Holz, Parkett 9322,8822 | FFP2 .

v Befestigungsschlitze fiir

Diese Empfehlungen basieren auf unserem Wissen und bisherigen Erfahrungswerten. Die Verantwortung iiber
die Produktewahl und den Einsatz des Produktes liegt letztendlich allein beim Kaufer und Anwender.




Der richtige Gehorschutz

Das Ohr hat keine natirliche Verteidigung gegen Larm.
Zerstorte Horzellen kdnnen nicht regeneriert werden.

Kapsel-Gehorschutz

+ Fir kurze und lange Tragedauer

+ Hoher Tragekomfort dank maxi-
malem Freiraum fir die Ohrmuschel

v Individuell anpassbar

Biigel-Gehdrschutz

v Ideal flr haufiges Auf- und Absetzen

+ Kann bei Nichtgebrauch am Hals
getragen werden

Gehdrschutz-Stopsel

v Fir gelegentlichen Gebrauch
+ Bequem flir langere Einsétze
v Platzsparend

Haufig gestellte Fragen

Wann muss ein Arbeitsschutz-
produkt ausgewechselt werden?
Die Lebensdauer von Arbeitsschutz-
produkten ist generell abhéngig von der
Konzentration der Schadstoffe sowie
von der Anwendungshaufigkeit und der
Anwendungsdauer.

Partikelfilter

Wird der Atemwiderstand splirbar
stérker, ist der Filter verbraucht und
sollte gewechselt werden.

Gasfilter

Sobald wieder Geriiche
wahrgenommen werden, ist der Aktiv-
kohlefilter verbraucht und muss ge-
wechselt werden.
Schutzhelm

Helme missen nach
einer Schlageinwirkung
ersetzt werden oder wenn
der UV-Indikator
verblasst ist.

Leicht zu schadigen — leicht zu schiitzen

I Lirm ist schmerzhaft. Ab diesem
Schalldruckpegel kann ein einmaliges Larm-
ereignis das Gehor dauerhaft schéadigen.

[ Larm fiihrt zu Unwohlsein
Lé&rm in dieser Grossenordnung verursacht
eine extreme Belastung.

Dauerldrm von 8 Stunden mit einem Schall-
pegel Uiber 85 dB kann zu Gehdrschéden flihren.
Das Tragen von Gehdrschiitzern fir Berufsleute
wird zur Pflicht.

Rasenmaher, Hochdruckreiniger

Diisenjet beim Start
Presslufthammer
Rockkonzert
Kettensage, Laubblaser
Hécksler, Kreissége,
Schweissgerat,
Schleifmaschine
Bohrmaschine

Einsatz 3M Artikel @ Larmreduktion

Regelméssiger | H520 47 W 31dB
Gebrauch

Héufiges Auf-
und Absetzen

Gelegentlicher
Gebrauch

. v Vv

-

Diese Empfehlungen basieren auf unserem Wissen und bisherigen Erfahrungswerten. Die Verantwortung
Uiber die Produktewahl und den Einsatz des Produktes liegt letztendlich allein beim Kéufer und Anwender.
Mehr Information finden Sie unter www.3M-do-it.ch

3M (Schweiz) AG 3M Osterreich GmbH
Do-it-yourself Do-it-yourself
Eggstrasse 93 Brunner FeldstraBe 63

8803 Riischlikon
Tel. 044 724 91 41
www.3M-do-it.ch

2380 Perchtoldsdorf
Tel. 01 86 686-286

77610182"018712




